
Woche 17 vom 22.04.2024 bis 28.04.2024

MENÜ 1 MENÜ 2

 MO  O Haferflockensuppe  O Suppe

 22.04. Putenkräuterbratwurst mit Röstitaler und Kohlrabi Gemüse Rollgersten Palatschinken dazu Salat 

 Marillen Joghurt S: ACFGLN HP: AGHLM D: G Dessert S:  HP: ACGHLM  D: 

 DI  O Gemüsebrühe mit Eintropf  O Suppe

 23.04. Ravioli Rucola mit Ratatouille Gemüse und Parmesan Käsepressknödelschnitte mit Cremegemüse

 Kuchen  S: ACFGLN HP: ACGHLM D: ACGH Dessert S:  HP:  ACGLM      D: 

 MI  O Champignoncremesuppe  O Suppe

 24.04. Eingemachtes Kalbfleisch m. Riebel Mais Polenta, Karotten # Scheiterhaufen mit Vanillesauce

 Obst S: ACFGLN HP: AGHLM D: X Dessert S:  HP: ACGO D: 

 DO  O Broccoli Cremesuppe  O Suppe

 25.04. Pariser Schnitzel mit Risi Pisi dazu Salat Gemüse Curry mit Kichererbsen dazu Salat

 Rhabarber Apfelkompott S: ACFGLN HP: ACG D: X Dessert S:  HP: AGHLM D: 

 FR  O Gemüsebrühe mit Grießnockerl  O Suppe

 26.04. Gebratenes Forellenfilet, Gemüsegarnitur, Petersilienkartoffeln *Schweinerückensteak, Gemüsegarnitur, Petersilienkartoffeln

 Bananencreme S: ACFGLN HP:AGDHLM  D: GH Dessert S:  HP: AGHLM D: 

 SA  O Selleriecremesuppe mit Sesam  O Suppe

 27.04. *Selchfleischknödel mit Bayrischkraut dazu Salat Apfel Lauch Zwiebelkuchen dazu Salat

 Fruchtsalat S: ACFGLN HP: ACGOHLM D: X Dessert S:  HP: ACGHLM D: 

 SO  O Gemüsebrühe mit Profiteroles  O Suppe

 28.04. Gebratenes Rindsschnitzel mit Nudeln und Butterbohnen Frühlingsrollen süß sauer mit Basmatireis

Kuchen S: ACFGLN HP: AGCHLM D: ACGH Dessert S:  HP: AGFHLM D: 

* mit Schweinefleisch

Das mit „#“ gekennzeichnete Menü eignet sich nicht für DIABETES TYP2

Für Änderungen wenden Sie sich bitte bis spätestens 08.00 Uhr an die Marktgemeinde Rankweil Tel. 05522 405-1401

Menüplan


